| MONESTIR D SANT BENET DE MONTSERRAT

ATENCIO A PERSONES EN SITUACIO DE DEPENDENCIA - |
Gna. NATALIA ALDANA, OSB.

CONTINGUT:

IMPARTIRA EL CURS:

DATES:

PREU:

PROGRAMA:

NOTA IMPORTANT:

A la nostra societat, families o comunitats, cada
vegada trobem més persones a les qui I'edat o la
malaltia, fa que visquin en una situacié de
dependencia. Ocupar-se d’elles és un acte
d’amor i de responsabilitat. Pero cal de saber-les
cuidar i de detectar quines sén les seves
necessitats.

En aquest curs donarem unes nocions basiques per a una cura de qualitat, tant per a
les persones en situacié de dependéncia, com per a les qui se n’han d’ocupar.

Gna. Natalia ALDANA, OSB. / Infermera.

De Divendres 02/I11 (18:00h) a Diumenge 04/I1l (13:00h)

Curs: e, 120€
Hostatgeria: ...... 69€ [de Divendres a sopar fins Diumenge a esmorzar]

- Principals sindromes geriatrics: Cardiopaties isquémiques, diabetis, hipertensio,
accidents cerebrals vasculars, trastorns neurodegeneratius (alzheimer, parkinson),
depressio.

- Presa de constants vitals

- Incontinéencia

- Ulceres per pressié. Canvis posturals

- Higiene de persones enllitades

La inscripcio al curs implica la reserva de la hostatgeria (habitacions compartides). En
cas contrari, consulteu-ho. Si voleu quedar-vos a dinar el diumenge o allargar la vostra
estada a I'hostatgeria del Monestir, feu la vostra reserva escrivint directament a:
hostatgeria@monestirsantbenetmontserrat.com

Comunicacions del Monestir de Sant Benet de Montserrat



