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ATENCIÓ A PERSONES EN SITUACIÓ DE DEPENDÈNCIA

Gna. NATÀLIA ALDANA, OSB. 

 

 

 

 

CONTINGUT:  En aquest curs donarem unes nocions bàsiques 
les persones en situació de dependència, com per a les qui se n’han d’ocupar.

 
IMPARTIRÀ EL CURS: Gna. Natàlia

 
DATES: De Divendres

 

PREU: Curs:  ..............

 Hostatgeria:

 

PROGRAMA: - Principals síndromes geriàtrics: Cardiopaties isquèmiques, diabetis, hi
accidents cerebrals vasculars
depressió.

 - Presa de constants vitals
 - Incontinència
 - Úlceres per pressió. Canvis posturals
 - Higiene de persones enllitades
 

NOTA IMPORTANT:  La inscripció al curs implica la reserva de la hostatgeria (habitacions compartides). En 
cas contrari, consulteu
estada a l’hostatgeria del Monestir, feu la vostra reserva escrivint directame
hostatgeria@monestirsantbenetmontserrat.com

 
 
 

 
 

 

Comunicacions del Monestir de Sant Benet de Montserrat 

 

ATENCIÓ A PERSONES EN SITUACIÓ DE DEPENDÈNCIA - I 

 
 
 
A la nostra societat, famílies o comunitats, cada 
vegada trobem més persones a les qui l’edat o la 
malaltia, fa que visquin en una s
dependència. Ocupar-
d’amor i de responsabilitat. Però cal de saber
cuidar i de detectar quines són les seves 
necessitats.  
 

 

 

 

En aquest curs donarem unes nocions bàsiques per a una cura de qualitat, tant per a 
les persones en situació de dependència, com per a les qui se n’han d’ocupar.

Natàlia ALDANA, OSB. / Infermera.  

Divendres 02/III (18:00h) a Diumenge 04/III (13:00h) 

.............. 120€ 

Hostatgeria: ...... 69€ [de Divendres a sopar fins Diumenge a esmorzar

Principals síndromes geriàtrics: Cardiopaties isquèmiques, diabetis, hi
accidents cerebrals vasculars, trastorns neurodegeneratius (alzheimer, parkinson), 
depressió. 
Presa de constants vitals 
Incontinència 

s per pressió. Canvis posturals 
Higiene de persones enllitades 

La inscripció al curs implica la reserva de la hostatgeria (habitacions compartides). En 
cas contrari, consulteu-ho. Si voleu quedar-vos a dinar el diumenge o allargar la vostra 
estada a l’hostatgeria del Monestir, feu la vostra reserva escrivint directame
hostatgeria@monestirsantbenetmontserrat.com 

 

A la nostra societat, famílies o comunitats, cada 
vegada trobem més persones a les qui l’edat o la 
malaltia, fa que visquin en una situació de 

-se d’elles és un acte 
d’amor i de responsabilitat. Però cal de saber-les 
cuidar i de detectar quines són les seves 

per a una cura de qualitat, tant per a 
les persones en situació de dependència, com per a les qui se n’han d’ocupar. 

esmorzar] 

Principals síndromes geriàtrics: Cardiopaties isquèmiques, diabetis, hipertensió, 
trastorns neurodegeneratius (alzheimer, parkinson), 

La inscripció al curs implica la reserva de la hostatgeria (habitacions compartides). En 
vos a dinar el diumenge o allargar la vostra 

estada a l’hostatgeria del Monestir, feu la vostra reserva escrivint directament a: 


