
 
 

Comunicacions del Monestir de Sant Benet de Montserrat 
 

 
 
 
 

CONSTELACIONES SISTEMICAS Y CONCIENCIA CORPORAL  

Nuria Peiró 

(curs en castellà) 

 
 

 

 

Només qui està en sintonia amb el passat està 

lliure pel futur. 

El lloc que ocupem a la nostra família d’origen 

condiciona la nostra manera d’estar en el món. La 

salut és una manera d’estar present. 

El treball de constel·lacions el conjugarem amb la 

consciència corporal, intentant crear una 

atmosfera de confiança autèntica que faciliti 

IDENTITAT i PRESÈNCIA. 

 

Impartirà el curs: Nuria Peiró Psicòloga clínica, formada en anàlisi sistèmica, 

bioenergètica i d’altres tècniques humanistes. Acompanya persones i grups des 

de fa 24 anys. 

Dates: Del divendres 26 de maig a les 18h de la tarda,  

           al diumenge 28 de maig a la 13h 

Preu: Curs .................... 170€  

          Hostatgeria ..........   68€ De divendres sopar fins diumenge esmorzar. 

  Si no dieu el contrari, la inscripció implica la reserva de l’hostatgeria.  

  (habitacions compartides). 

 

 

NOTA IMPORTANT 

Si voleu ampliar la vostra estada a l’hostatgeria o quedar-vos a dinar el 

diumenge, cal que ho consulteu directament a l’hostatgeria: 

hostatgeria@monestirsantbenetmontserrat.com 

 


